Laufkarte KW 15 — Mache einen Friihlingsspaziergang!

Diese Woche schickt Dich der Pfullinger Onderhas in die Natur.
Mache am besten mit der ganzen Familie einen Friihlingsspaziergang.
Beobachtet die Natur aufmerksam. Fiir die verschiedenen Friihlingsboten, die Ihr entdeckt
gibt es unterschiedliche Aufgaben. Auf einer der vielen Streuobstwiesen von Pfullingen
findet lhr alles, was man fiir einen sportlichen Nachmittag braucht.

Unten gibt es ein paar Beispiele- sicher findet Ihr noch viel mehr. Lasst Euch dazu noch

andere Bewegungen einfallen.
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Schlisselblumen—> Schmetterling=> Bluhende Bdume—>

Maulwrfshugel

1 Kniebeuge bei jeder Flatter liber die Wiese Renn 3x um jeden Baum Spring Gber alle Higel
Schlussebllume auf der Wiese
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Kafer> Amsel> Buschwindréschen>  Léwenzahn—>
Krabbel auf allen Hipfe auf einem Bein Hampelmann Hoppel wie ein Hase
Vieren

BITTE WENDEN!



Bitte hinterlasst uns folgenden Daten:

Name des Kindes:

Wenn Du in einer Turnhalle turnst, in welcher?

// Und nachste Woche gibt es einen
Bewegungskalender!

BITTE WENDEN!




